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Programme détaillé de la formation 

Découverte de la distillation 
et de l'utilisation des hydrolats et des huiles essentielles

en octobre 2021 à 09320 Massat 
 
9 h 15 : accueil et dégustation d'hydrolats
 
9 h 30  Présentation  et tour de table
 
10 h : La Distillation 
En quoi consiste la distillation, pourquoi
Les différents types d'alambics et les différentes techniques de distillation  
Présentation de l'alambic à colonne
Réglementation/ législation 
 
11h00 : Comment faire une distillation de qualité
Condition de cueillette, qualité des plantes...
 
12h30: Repas auberge espagnole à l'ariégeoise/partages    
 
13h30 : 1ère Distillation commentée puis une 2è distillation sera lancée, pa
afin de mettre en pratique tout ce qui a été vu sur la 1ère distillation
 
15h:45 Fin distillation 
Nettoyage et entretien du matériel,
 
16h : Composition des HA et HE
La différence de composition entre HA et HE, similitude et complémentari
Ce qui se passe concrètement avec les molécules aromatiques
la conservation des hydrolats 
 
16h30 : QCM 
Réponses au QCM ensemble, et aux diverses questions
 
17h30:  Fin et faim   
 
 
Tarifs :  
Formation professionnelle (toutes OPCO)
Gratuit pour les agricult.rices et ayant droits Viv
Tarif sans OPCO : entre 50€ et 80€ par jour
Hébergement et repas non compris
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Découverte de la distillation  

et de l'utilisation des hydrolats et des huiles essentielles
en octobre 2021 à 09320 Massat  

égustation d'hydrolats 

et tour de table 

En quoi consiste la distillation, pourquoi ? 
Les différents types d'alambics et les différentes techniques de distillation  
Présentation de l'alambic à colonne 

: Comment faire une distillation de qualité 
Condition de cueillette, qualité des plantes... 

12h30: Repas auberge espagnole à l'ariégeoise/partages     

commentée puis une 2è distillation sera lancée, pa
afin de mettre en pratique tout ce qui a été vu sur la 1ère distillation 

Nettoyage et entretien du matériel,  

Composition des HA et HE 
La différence de composition entre HA et HE, similitude et complémentari
Ce qui se passe concrètement avec les molécules aromatiques 

Réponses au QCM ensemble, et aux diverses questions 

   

ofessionnelle (toutes OPCO) : 22€/h x7h =154 € 
ratuit pour les agricult.rices et ayant droits Vivea  

€ et 80€ par jour 
ébergement et repas non compris 
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Programme détaillé de la formation  
 

et de l'utilisation des hydrolats et des huiles essentielles 

Les différents types d'alambics et les différentes techniques de distillation   

commentée puis une 2è distillation sera lancée, par les stagiaires 

La différence de composition entre HA et HE, similitude et complémentarité 


